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o Zavér

Uvod

Projekt VaV SUJB 7/2006 ,Aktualni problémy

radiacni ochrany v oblasti [ékaFskych expozic”

— Etapa E 03 — Soucasny stav zajisténi podminek
|Iékarského ozareni v porodnicich a détskych
klinikach a zhodnoceni radiacni zatéze
novorozenych déti

Spoluprace SURO, RS CLS JEP, MZ CR

a SUJB

— pfipraveny Dotazniky za u¢elem zhodnoceni
radiacni zatéze, které jsou novorozenci vystaveni v
perinatologickych a intermediarnich centrech

— rozeslani Dotazniku v ramci metodickych klinickych
auditd MZ CR

— méFeni na pracovistich v ramci inspekci SUJB

Seznam perinatologickych
a intermediarnich center (1)

Seznam perinatologickych
a intermediarnich center (2)

Seznam center Dotaznik | Dotaznik Me:em
obdrzen | vyplnén | .
inspekce
13 Fak.Thomayerova nem. ano ne ne
s poliklinikou, Praha 4
14 | Nemocnice Karlovy vary ano ano ano
Inte'rmedlérni 15 | Krajska nemochnice Liberec ano ano ano
centra
16 | Nemocnice Pisek ano ano ano
17 | Nemocnice Kladno ano ne ne
18 | Krajska nemocnice Pardubice ano ne ne

p P Méreni
Seznam center Dotaznik | Dotaznik A
obdrzen | vyplnén | .
inspekce

1 | FN Motol, Praha 5 ano ano ano

2 | VFN, Praha 2 ano ano ano

3 | UPMD, Praha 4 ano ano ano

4 | Nemocnice Most ano ano ano

. | 5 | Masarykova nem. Usti n.Lab., p.o. ano ano ano

Perinatologicka 6 | FN Hradec Kralové ano ano ano
centra

7 | Nemocnice Ceské budgjovice ano ano ano

8 | FN Pizei ano ano ano

9 | FN Brno ano ano ano

10 | FNsP Ostrava Poruba ano ano ano

12 | Batova krajska nem. Zlin ano ano ano

Zdroj: http://perinatologie.gynpor.cz/index.php?op=1




Doporucené expozi¢ni parametry
a parametry vySetfeni (1)

- European Guidelines on Quality Criteria for
Diagnostic Radiographic Images in Paediatrics,
EUR 16261, European Commission, Brussels,
Luxembourg, 1996

- Navrh Narodnich radiologickych standard(i —
radiodiagnostika a intervencni radiologie k
31.7.2007, Ministerstvo zdravotnictvi Ceské
republiky

Doporucené expozi¢ni parametry
a parametry vySetfeni (2)

Parametr EC navrh NRS
poloha pacienta lezici na zadech

generator - vysokofrekvenéni
velikost ohniska 0,6 mm (< 1,3 mm)

filtrace — pfidavna x

B 1 mm Al + 0,1 mm nebo 0,2 mm Cu (nebo ekvivalentni)
celkova

sekundarni mfizka nepouzivat

200 - 400 a pro nepfimou
200 - 400 (v inkubatoru) nebo pfimou digitalizaci
stejna citlivost (zesileni)

relativni zesileni
kombinace film-félie

Poznamka: s Cu filtraci pouzivat zelené emitujici folie a zelenocitlivé filmy

Doporucené expozicni parametry
a parametry vysetieni (3)

Parametr EC ‘ ndvrh NRS

FFD 80 - 100 cm (150 cm)

napéti rentgenky 60 - 65 kV 45 - 50 kV

expozitni automat nepouzivat

expozicni ¢as <4ms <4ms

soucin proudu a éasu - <5mAs
olovéna guma pfimo na bfise

ochranné stinéni blizko svazku, popf. na viku min 0,5 mm Pb

Inkubatoru

FFD: vzdalenost ohnisko — receptor obrazu (focus to film distance)

Dotaznik — snimkovani plic
novorozencu

» Dotaznik ohledné snimkovani plic novorozencl
byl vytvofen za Uucelem zjiSténi stavu zafizeni a
postupl vyuzivanych pfi snimkovani
novorozencu.

* Dotazniky byly rozeslany v ramci metodickych
klinickych auditd MZ CR s podporou Radiologické
spole¢nosti CLS JEP na vSech 18
perinatologickych a intermediarnich center.

» Navraceno 19 vyplnénych Dotaznikd z 15 center.

Shrnuti dat z DotaznikU

« V tabulkach jsou shrnuty vybrané udaje z
Dotaznikd nejvice ovliviujici celkovou radiacni
zatéz i zatéz jednotlivce

Pocty vysetfovanych novorozencu Parametry rentgenového zafizeni a
expozi¢éni parametry
pocet vysetfenych novorozenci 4-1382 — -
2a rok 2005 nebo 2006 -1 rel.zesileni komb. film-félie 100 - 800
pramémy podet snimka na 1 1.8 celkova filtrace 22 mm Al
novorozence napéti 42 - 85kV
maximalni pocet snimku na 1-30 sougin proudu a &asu 0,24 -9,0 mAs
jednoho novorozence P
expozitni automat ne
celkovy pocet vySetfenych
novorozenc v 15 centrech 4209 FFD 70-150 cm
primérna hmotnost novorozence | 0,8 - 3,0 kg vyclon&nf pole ano
ochranné stinéni ano 18, ne 1

Shrnuti dat z Dotaznikd —
zastoupeni hmotnostnich kategorii
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Poznamka: Histogram na zékladé dat z 10 center (celkem 1842 novorozencu), tfi centra s
nejvétsim pocétem snimkovanych novorozencu za rok (1382, 521 a 340) procentudlni rozdéleni
bohuZel neuvedla.




Shrnuti dat z Dotaznikl —
velikosti poli

* V Dotaznicich byly uvedeny rozméry
vyclonénych poli pro jednotlivé hmotnostni
kategorie.

i a minimalni velil i pole pro j i kategorie (cm x cm)

750 — 1000~ | 1500- | 2000 -
Hmotnost (g) <500 | 500 - 750 1000 1500 2000 2500 > 2500

maximum 10x15 12x14 14x15 13x18 15x16 16x20 15%x22

minimum 5x5 <7 77 9x9 9x10 9x10 10x11

Porovnani hodnot v Dotazniku/ZDS
a hodnot doporucenych (1)

» Poloha vleze na zadech splnéna ve vétsiné
pripadu.

» Pfidavna Cu filtrace se nepouziva

» Celkova filtrace splnéna pouze v jednom
pripadé (na zakladé hodnot v protokolu ZDS).

» Velikost ohniska 0,6 mm splnéna ve 2 pfipadech
(opét ze ZDS), hodnota < 1,3 mm splnéna v
dalSich 10 pfipadech.

* Rel. zesileni 200 — 400 spInéno ve vSech

pfipadech, u 2 center se mimo 400 pouziva i
100 nebo 800.

Porovnani hodnot v Dotazniku/ZDS
a hodnot doporucenych (2)

« EC: Napéti 60 — 65 kV spInéno ve 4 pfipadech
(pro hm. kategorie nad 750 g).

* NRS: Napéti 45 — 50 kV spInéno ve 4 pfipadech
(pro hm. kategorie nad 1000 g).

» Napéti se pohybovala v rozmezi 41 — 62 kV, u 2
center napéti nad 70 kV.

» Soucin proudu a ¢asu splnén v 16 pfipadech.
* FFD spinéna v 17 pfipadech.

» Clonéni se pouziva vzdy.

* Ochranné stinéni spinéno v 18 pfipadech.

Méfeni v perinatologickych a
intermediarnich centrech (1)

» V centrech, ze kterych byl obdrzen vypInény
Dotaznik, bylo provedeno méfeni vstupni
povrchové kermy a expozi¢niho €asu a byly
zaznamenany expozicni parametry a parametry
vysetfeni.

» Méreni bylo provedeno ve vSech 15 centrech,
ktera vyplnila Dotaznik.

Méfeni v perinatologickych a
intermediarnich centrech (2)

« Meéfeni vstupni povrchové kermy bylo provedeno na
fantomu 4 cm PMMA pomoci dozimetru Radcal 9015 s
ié)nizaém’ komorou 10X5 — 180, 10X5 — 60 nebo 10X5 —

cc.

« Pro méfeni expozi¢niho ¢asu byl pouzit kVp metr
Keithley 35080A kVp Divider a 37617C W-R filter pack,
range 50-150 kV.

. l;lgj(i)/stota méfeni vstupni povrchové kermy nepfresahuje
0

Vysledky méfeni — expozi¢ni ¢as (1)

» Expozi¢ni €as pro nejzastoupengjsi
hmotnostni kategorii (1000 — 1500 g) se
pohyboval od 2 ms do 117 ms.

» VétSina zafizeni snimkuje pfi expozi¢nim
¢asu 10 — 30 ms.

kategorii byl v jednom pfipadé 117 ms a v

jednom pfipadé 343 ms, v obou téchto
pfipadech byl pouzitym zafizenim Movus.




Vysledky méfeni — expozi¢ni Cas (2)

hmotnostni kategorii

Vysledky méfeni — vstupni
povrchova kerma (1)

» MérFeno pro vSechny hmotnostni kategorie, v
inkubatoru pfi klinickém nastaveni expozi¢nich
parametru a parametrd vySetfeni.

Primérna, maximalni a minimalni naméfena vstupni povrchova kerma pro jednotlivé
hmotnostni kategorie (UGy)

Poznamka: Cervend je vyznacena doporuéena hodnota 4 ms.

1000 C.z. | Typ zafizeni
1 Shimadzu, MUX 10
¢ 3 | GE vMx
% w0 . 5 | Philips, Practix 33
E
%T 6 Philips, Practix 33
i .
i N . 8 Philips, Practix 300
g . * . M 12 | BMT, Movus 2/4
& +
14 Philips, Practix 100
15 Shimadzu, MUX 100
4 16 BMT, Movus 2/4
1 3 s 7 ° " 3 15 19 17 Siemens, Polymobil +
Cislo rtg zafizeni 18 GE, VMX
19 Technix, TMS 150

Hmotnost (g) | <500 | 500750 | foo~ | 1900 | 1500~ | 2000~ | > 2500
primer 31 34 39 42 49 54 62
maximum 91 9 105 105 119 143 143
minimum 1 11 1 16 16 16 20

Poznamka: Uvedené udaje jsou naméfené hodnoty bez prepoctu na relativni zesileni 400

Vysledky méfeni — vstupni
povrchova kerma (2)

Porovnani se zahrani¢nimi

Hodnoty vstupni povrchové kermy pro nejtézsi Gz

Typ zafizeni
hmotnostni kategorii a relativni citlivost 400 1 Shimadzu, MUX 10
3 GE, VMX
140
5 Philips, Practix 33
= 120
g B 6 Philips, Practix 33
g 7 | GE, vMxPlus
~§ & 8 Philips, Practix 300
g P * s 9 | Siemens, Mobilet Plus
H
S . 12 | BMT, Movus 2/4
i * . . 13 | Technix, TMS 150
0 14 Philips, Practix 100
oy s ro e s e 15 | Shimadzu, MUX 100
Cislo rtg zaFizeni
16 | BMT, Movus 2/4
Poznamka: Cervené je vyznacena doporuéena hodnota 80 pGy. |17 Siemens, Polymobil +
18 | GE, VMX
19 Technix, TMS 150

studiemi
Stét (mésto) R"(‘:é‘;‘)“' nosu‘rr‘i‘:: k.
(Gy)
11 zemi (89 oddéleni) 21-979 131
160 oddéleni 11-386 68
UK (5 nemocnic) 160
UK (Liverpool) 34
UK (Liverpool) 35
UK (Liverpool) 51
UK (Liverpool) 39
UK (Londyn) 28-49 36
UK (Londyn) 65
UK (Belfast) 40 - 100 60
UK - 57
Némecko 11-83 31
Némecko 9-386 78
Estonsko - 50
Kuvait 51-102
Saudska Arabie - 16
Australie (Callaghan) 36 - 40 38
Australie (Callaghan) 26-30 28

Porovnani zmérené vstupni povrchové
kermy s kermou uvedenou v ZDS

* Vstupni povrchova kerma standardné méfrena

pfi ZDS.

» P¥i porovnani si hodnoty kermy ve vétsiné
pfipadu odpovidaly v ramci nejistot méfeni a
odli$nosti fantomu pouZitych pii ZDS a pfi

mérfeni SURO.

» Pro moznost vyuziti vysledk méfeni vstupni
povrchoveé kermy pfi ZDS na pracovisti by bylo
vhodné, aby byla SUJBem pozadovana
metodika méfeni vstupni povrchové kermy v
inkubatoru s pfislusnym fantomem.

Navrh narodni diagnostické
referencni urovné (1)

» Méfeni bylo provedeno v 15z 18 (83%)
perinatologickych a intermediarnich center.

» Soubor méfeni je tedy statisticky vyznamny a
»,lze* z néj stanovit narodni diagnostickou
referencni Uroven na zakladeé tretiho kvartilu
naméfenych hodnot.

* Pro hmotnostni kategorii nad 2,5 kg je tfeti
kvartil naméfrenych hodnot 63,6 uGy.

« Jako narodni DRU pro hmotnostni kategorii nad
2,5 kg navrhujeme hodnotu 65 puGy.




Navrh narodni diagnosticke
referen¢ni urovné (2)

Problémy

— Je vhodné stanovovat NDRU na zakladé méFeni na
pracovistich, kde jsou pfevazné snimkovany
nedonosené déti a ne standardni/zdravi novorozenci?

— Ma byt DRU stanovena pro standardniho/zdravého
novorozence — hmotnost = 2,5 kg, a/nebo pro
nejzastoupenéjsi skupinu nedono$enych déti?

— Budou expoziéni parametry a parametry vySetfeni pro
standardni/zdravé novorozence (primeérna hmotnost
v této studii a je tfeba takového novorozence vibec
snimkovat?

Zaveér

PFi ZDS rentgenového zatizeni pouzivaného ke
snimkovani novorozencl je tfeba méfit vstupni
povrchovou kermu v inkubatoru a na pfislusném
fantomu.

Je tfeba revidovat navrh Narodnich radiologickych
standardd.

U zadného rentgenového zafizeni nebyly spinény
v8echny pozadavky podle doporu¢eni Evropské komise
nebo podle navrhu Narodnich radiologickych standardu.

V CR jsou novorozenci snimkovani na ,nevhodnych*
zafizenich
— Vys§i radiacni zatéz pacientu
— Horsi kvalita obrazu
— Velky prostor pro optimalizaci radia¢ni ochrany a dalsi
spolupraci

Dékuji za pozornost.




